
	

	

Schwarzes Heilbuttfilet
•	 ca. 200 – 400 g/Stück • ohne Haut • Fanggebiet: Nordwestatlantik 
•	 eine Delikatesse aus zartem, weißen Fleisch zeichnet sich durch  
	 ihren buttrigen Geschmack aus • einzeln gefroren
•	 Karton-Inhalt *5000 g/4000 g • Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 66448

Lachsforellenfilet
•	 170 – 230 g/Stück
•	 mit Haut, pariert • einzeln gefroren  
•	 Karton-Inhalt *6000 g/5400 g • Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 66631

Barramundifilet
•	 170 – 230 g/Stück • 1 kg/Beutel • barschartiger Fisch
•	 roh, mit Haut, geschuppt • einzeln gefroren
•	 Karton-Inhalt 10 Beutel à *1000 g/800 g • Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 69642

Weitere ca. 80 Artikel Frischfisch- und Räucherwaren bitte bei unseren Verkaufsmitarbeitern anfragen oder auf 
innstolz-frischdienst.de/webshop-login

FISCH UND LAMM 2026
Angebot gültig vom 09. März bis 05. April

Krabbencocktail
•	 1 kg/Schale • Salat aus Garnelen mit Champignons,  
	 Pfirsichen und Mandarinen in Cocktailsauce 
•	 bitte bis 10:30 Uhr bestellen • Mindest-Abnahme 1 Schale

Art.Nr. 16220

Lammkeule
•	 ca. 1,2 – 1,5 kg/Stück • ohne Knochen 
•	 ideal zum Schmoren und Braten
•	 Karton-Inhalt ca. 12 kg • Mindest-Abnahme 1 Stück

Art.Nr. 66739

Norwegisches Lachsfilet
•	 ca. 1,1 kg/Stück • Herkunft: Aquakultur Norwegen
•	 mit Haut, Trim D • praktisch grätenfrei  
• 	einzeln vakuumverpackt 
•	 Karton-Inhalt ca. 10 kg • Mindest-Abnahme 1 Stück

Art.Nr. 69044
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MSC-C-53059

CRASS – Ehrbacher  
Grauburgunder QbA
•	 0,75 Liter/Flasche
•	 Region: Rheingau/Deutschland
•	 ein Wein mit einer cremigen und sehr dezenten  
	 Säurestruktur. Als frischer und unaufdringlicher  
	 Begleiter zu Fisch.
•	 Rebsorte: Grauburgunder
•	 Alkoholgehalt 12,5 % vol. alc.
•	 Karton-Inhalt  6 Flaschen
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. G5807

Tropen Zungenfilet IQF
•	 80 – 120 g/Stück, 100 % Nettogewicht
•	 einzeln verpackt, ohne Haut
•	 gefangen im mittleren Ostatlantik
•	 Karton-Inhalt 12 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Packung à 2 kg

Art.Nr. 66641

Fisch-Fond
•	 1 Liter/Flasche
•	 flüssig, konzentriert
•	 Karton-Inhalt 6 Flaschen
•	 Mindest-Abnahme 1 Flasche

Art.Nr. 47934

180 °C
16 – 17 Min.

MSC-Alaska-Seelachs  
Grillfilet – Lemon-Pepper
•	 150 g/Stück
•	 mit Grillgeschmack  
	 wie vom Holzkohlegrill
•	 Karton-Inhalt 40 Stück
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 64014

180 °C
ca. 5 Min. 4-5 Min. 

MSC-Alaska-Seelachsfilet
•	 ca. 190 g/Stück
•	 in Filetform
•	 paniert
•	 Karton-Inhalt 30 Stück
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 69064

Schollenfilet paniert
•	 140 – 160 g/Stück
•	 zwei Filets einer Scholle 
	 zusammengelegt
•	 paniert und einzeln tiefgefroren 
•	 Karton-Inhalt 5 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 66477

MSC-Alaska Seelachsfilet  
„Müllerin Art“
•	 170 g/Stück
•	 aus Blöcken geschnitten
•	 praktisch grätenfrei
•	 mehliert, vorgebraten
•	 Karton-Inhalt 6 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 66724
175 °C
ca. 5 Min. 4-5 Min. 

220 °C
ca. 15 Min.

Blattspinat
•	 2,5 kg/Beutel  
• 	in 125 g-Portionen portioniert
•	 ganze, vitaminreiche Blätter vom 
	 Winterspinat, einzeln entnehmbar
•	 Karton-Inhalt 4 Beutel
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 63939

Kanadisches Zanderfilet
•	 400 – 450 g/Stück
•	 roh, Premiumqualität
•	 mit Haut, geschuppt
•	 Spitzenqualität
•	 Karton-Inhalt 11,34 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 69618

Saiblingsfilet
•	 200 – 400 g/Stück
•	 mit Haut, max. 10 % Glasur
•	 festes, leicht orangefarbenes Fleisch
•	 einzeln gefroren
•	 Karton-Inhalt *5000 g/4500 g
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 69059

Tilapiafilet
•	 140 – 160 g/Stück 
•	 ohne Haut
•	 dieser Buntbarsch zeichnet sich durch 		
	 guten, leicht nussigen Geschmack 			
	 aus, das Fleisch ist fettarm und fest
•	 Herkunft: Indonesien
•	 Karton-Inhalt *5000 g/4000 g
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 69638

ASC Lachs Portionen
•	 160 – 180 g/Portion
•	 Salmo Salar, Herkunft: Norwegen 
•	 ohne Haut, grätenfrei, 10 % Schutzglasur 
•	 einzeln tiefgefroren und  
	 einzeln entnehmbar 
•	 Karton-Inhalt 5 kg  
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 66471
Dieses Produkt stammt aus einer Aquakultur, die unabhängig 
nach den Richtlinien des ASC für eine verantwortungsvolle Zucht 
zertifiziert wurde. www.asc-aqua.org

ASC-C-00812
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Räucherlachs-Konfekt
•	 24 x 10 g/Platte
•	 Räucherlachs u. Frischkäse geschichtet 
	 auf westfälischem Pumpernickel 
•	 mit Topping aus Dill, Blaumohn 
	 und geröstetem Sesam
•	 Karton-Inhalt 10 Platten
•	 Mindest-Abnahme 1 Platte

Art.Nr. 66696

Riesengarnelen  
White Tiger  
„Vannamei“ 8/12er
•	 1 kg/Beutel, lose, Herkunft: Asien
•	 ohne Kopf, mit Schale, entdärmt
•	 Karton-Inhalt 10 Beutel à *1000 g/750 g
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 66465

Frutti di Mare Royal Mix
•	 1 kg/Beutel
•	 Premium-Meeresfrüchte-Mix 
	 (Tintenfischringe, -streifen, -tentakel,  
	 Black Tiger Shrimps 60/90 geschält,      
	 Herzmuschelfleisch, Oktopus) 
•	 Karton-Inhalt 10 Beutel à *1000 g/900 g
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 66474

Bitte beachten Sie unser gesondertes 
Frischfisch-Angebot für Karfreitag 

 – Vorverkauf KW 11 bis KW 13
Auslieferung KW 14

Makrelenfilet
•	 Karton-Inhalt 2 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton
Art.Nr. 66634		geräuchert natur 
Art.Nr. 66618		geräuchert, 3-fach sortiert: 
				   Pfeffer, Natur und Zwiebel

Black Tiger Riesengarnelen
•	 1 kg/Beutel, Herkunft: Asien
•	 mit Schale, ohne Kopf, lose, entdärmt
•	 Karton-Inhalt 10 Beutel à *1000 g/750 g
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 66651	 13/15er

 
Art.Nr. 66652	8/12er

Art.Nr. 66653	6/8er

Venusmuscheln
•	 1 kg/Beutel, in der Schale, gekocht 
•	 Karton-Inhalt 10 Beutel
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 66726

Fisch del Mare
•	 1200 ml/Aromabox 
•	 Würzmischung mit Meersalz
•	 kulinarische Bestimmung: ideal zum Braten 
	 und Grillen von Fisch und Meeresfrüchten 
•	 Geschmack: fein nach Pfeffer und Zitrone
•	 Karton-Inhalt 6 Boxen
•	 Mindest-Abnahme 1 Box

Art.Nr. 32222

Forellenfilet 
geräuchert
•	 125 g/Stück
•	 ohne Haut, einzeln verpackt
•	 Karton-Inhalt 1,25 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 69046

Norwegischer Räucherlachs
• 	200 g/Stück 
•	 vakuum verpackt 
•	 vorgeschnitten 
•	 Karton-Inhalt 5 Stück
•	 Mindest-Abnahme 1 Stück

Art.Nr. 66640

Buffet Graved Lachs 
•	 1 kg/Stück
•	 vorgeschnitten, trockengesalzen
•	 mit Dillmarinade
•	 Karton-Inhalt 10 Stück
•	 Mindest-Abnahme 1 Stück

Art.Nr. 66637

Garnelen im Kartoffelnest
•	 1 kg/Beutel
•	 vorgegart 
•	 Karton-Inhalt 5 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 66619

Backofen
Pfanne
Mikrowelle
Kombidämpfer

Fritteuse
Kochtopf
auftauen und 
servieren

UNSER SERVICE: ZUBEREITUNGSHINWEISE

Cocktail-Shrimps
•	 1 kg/Beutel
•	 gekocht 
•	 200/300er, 20 % Glasur 
•	 Karton-Inhalt 10 Beutel
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 66647



Informationen und die Pflichtangaben lt. LMIV 
(z. B. Allergene, Zusatzstoffe) erhalten Sie von unseren Verkaufsmitarbeitern 
oder im  Web-Portal/online: www.innstolz-frischdienst.de. Diese Angaben sind 
vorläufig, verbindlich ist die Kennzeichnung auf der Originalverpackung.

Wenn nicht anders angegeben %-Angabe = Fett i. Tr. (Fett in Trockenmasse) 
Angebot freibleibend – Irrtum vorbehalten – Preise in Euro zzgl. MwSt. 
Lieferung zu unseren Geschäftsbedingungen.

	 Siedlungsstraße 1
	 D-94469 Deggendorf
Telefon:	 +49 (0)991 / 37065-0
Fax:	 +49 (0)991 / 37065-457

Vertriebsniederlassung:
	 Gewerbepark 1
	 A-4707 Schlüßlberg/Grieskirchen
Telefon:	 +43 (0)7248 / 62691
Fax:	 +43 (0)7248 / 62694

Zweigniederlassung Österreich:
	 Molkereistraße 10
	 D-94094 Rotthalmünster
Telefon:	 +49 (0)8533 / 9709-0
Fax:	 +49 (0)8533 / 9709-130

Firmensitz:
Innstolz Käsewerk Roiner KG

Rund um die Uhr 
online bestellen in 
unserem Webshop

Servicetelefon:
E-Mail:
www.innstolz-frischdienst.de

+49 (0)991 / 37065-525
bestell@innstolz.de

ZUM WEBSHOP

LAMM UND BEILAGEN ZU LAMM
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Ratatouille
•	 2,5 kg/Beutel
•	 klassische Gemüsemischung 
	 aus Tomaten, Auberginen, 
	 Zwiebeln, Paprika, Zucchini
•	 Karton-Inhalt 4 Beutel
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 63979

Wholesale

Bio-Sortiment 
zertifiziert durch 

Kontrollstelle: 
DE-ÖKO-003

ASC-C-00812MSC-C-53059

Wir sind MSC- und ASC-zertifiziert. 
Achten Sie auf das blaue MSC- und das türkise ASC-Siegel.

Lammkrone
•	 ca. 450 g/Stück, 2 Stück/Beutel
•	 Rippenknochen freigelegt und 
	 sauber geputzt
•	 Karton-Inhalt ca. 10 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 66738

Lammlachse ohne Silberhaut
•	 ca. 140 g/Stück, ca. 4 Stück/Beutel
•	 Das wohl zarteste und edelste Stück. 
	 Am besten schmeckt es rosa gebraten 
	 in provenzalischer Sauce oder gratiniert 		
	 mit frisch geriebenem Parmesan.
•	 Karton-Inhalt ca. 12 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 66745

Weideschafkeule
•	 ca. 2,5 kg/Stück, Neuseeland
•	 ohne Knochen, vakuum verpackt
•	 Karton-Inhalt 10 Stück
•	 Mindest-Abnahme 1 Stück

Art.Nr. 66740

Lammrücken 
– in Einzelkoteletts 
•	 ca. 1,2 kg/Beutel 
•	 Kotelettstärke 75 mm 
•	 Karton-Inhalt 13 kg 
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel 

Art.Nr. 66730

Lamm Gewürzsalz Klassik 
•	 1200 ml/Aromabox 
•	 kulinarische Bestimmung: ideal für 
	 Braten, Pfannen- und Kartoffelgerichte, 
	 Hülsenfrüchte, Eintöpfe, Gemüse und 
	 Ragouts von Lamm und Schaf 
•	 Geschmack: kräftig nach Knoblauch, Zwiebel 
	 und Kräutern, dezent nach Bohnenkraut 
•	 Karton-Inhalt 6 Boxen 
•	 Mindest-Abnahme 1 Box

Art.Nr. 32216

Lammhüftsteaks
•	 ca. 700 g/Beutel = 
	 4 Stück à ca. 170 g
•	 Karton-Inhalt ca. 18 Beutel
•	 Mindest-Abnahme 1 Beutel

Art.Nr. 66733

Bohnenbouquet
•	 40 g/Stück
•	 Bündchen aus feinen grünen Bohnen, 	
	 mit Magerspeck umwickelt, roh
•	 Karton-Inhalt 50 Stück
•	 Mindest-Abnahme 1 Karton

Art.Nr. 68675

Lammhinterhax‘n
•	 ca. 450 g/Stück
•	 2er-Pack
•	 Karton-Inhalt ca. 10 kg
•	 Mindest-Abnahme 1 Packung

Art.Nr. 66741


